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غالبا آنھا از من میپرسند کھ آیا ,وقتی من بھ مردم میگویم کھ من یک ایرانی و یک گی ھستم
عکس العمل شان ,والدینم ھم این موضوع را میدانند و اگر آنھا از این موضوع مطلع ھستند

در برابر من چیست؟
گاه شدند سال پیش برای والدینم علنی سازی کردم و آنھا از ھویت و گرایش جنسی من آ9من 

دانستن این خبر برای یک پدر و مادر …: و در ابتدا برایم یک ایمیل از ایران فرستاند کھ 
.ایرانی بسیار دردناک است ولی با این ھمھ ما ترا عاشقانھ دوست داریم

این ایمیل مرا متعجب کرد و من از این برخورد آنھا خیلی خوشحال شدم چونکھ واکنش آنھا 
اما این خوشحالی زیاد دوام نیاورد چرا کھ والدینم درست .ز انتظارم بوددور ا,در برابر من
ما تحت ھیچ شرایطی نمیتوانیم راجع …:ایمیل دیگری را ھم برایم فرستادند کھ , در روز بعد

بھ این موضوع با کسی از دوستان و فامیل صحبت کنیم و تو ھم نبایستی با ھیچ یک از 
ی و آشنایان مقیم آمریکا در باره این موضوع صحبت کنی بستگان نزدیک و دوستان خانوادگ

.چراکھ اینکار عواقب بدی در پی خواھد داشت
در ابتدا من از این صحبت آنھا چندان ناراحت نشدم و دلم خوش بود کھ دانستن خانواده و 

برای من کفایت خواھد داشت اما کم کم احساس کردم کھ ھویتم ,برخی دوستان بسیار نزدیکم
حال از دست رفتن است چراکھ آنھا باعث زندانی شدن من در یک چھار دیواری شده در 

بودند و من اجازه علنی سازی برای ھیچ کسی از آشنایان را نداشتم و بایستی خودم را در 
مخفی میکردم,زندانی کھ والدینم بھ آن اصرار می ورزیدند .

برای خواندن کل متن روی لینک زیر کلیک کنید

نیم بعد من برای مراسم عروسی خواھرم بھ ایران آمدم و در برابر سوالھای متعدد یکسال و
تنھا بھ جواب سربالا دادن اکتفا کردم و سنگین بودن مشغلھ ,آنھا در باره آینده و انتخاب ھمسر

اما انکار ھویت واقعی و مخفی کردن گرایش جنسی ام .کاری و تحصیلی ام را بھانھ آوردم
روحی و روانی در من شده بودباعث بروز آزار .

مجددا در مورد آینده و ازدواج ,یکی از آشنایان نزدیک,چند سال بعد در یک مھمانی
مرا سوال پیچ نمود ولی اینبار تصمیم گرفتم کھ از ھویتم دفاع کنم و خودم را از زندان ,کردن

ھ من یک برای ھمین با صراحت بھ او عنوان کردم ک.ساختھ شده والیدنم بیرون آورم
.ھمجنسگرا ھستم و دوست ندارم کھ با ھیچ دختری ازدواج نمایم

بابت کاری کھ در آن مھمانی کرده ,والدینم بھ من زنگ زدند و با عصبانیت,فردای ھمان روز



آنھا حتی سرزنشم کردند کھ چرا در شرایطی کھ ھیچ .بودم از من توضیح خواستند
برعکس من مدام ,امی بھ عمل نمی آوردھتروسکچوالی بھ توضیح ھویت جنسی خود اقد

.اصرار برای نشان دادن ھویت جنسی ام برای دیگران دارم
دوستان ایرانی ھمجنسگرای زیادی دارم و آگاه ھستم کھ آنھا زندگی دوگانھ ای ,من در آمریکا

ا را انتخاب نموده اند و ھمیشھ احساس غرور میکردم کھ والیدنم از ھویتم آگاه ھستند اما بعد ھ
در ,تفاوت چندانی نداشتم و بایستی بنا بھ درخواست والدینم,فیمیدم کھ من ھم با این دوستان

در واقع آنھا مرتب بھ من گوشت زد .خودم را مخفی نگھ میداشتم,یک زندان پنھان کاری
میکردند کھ تمام این پنھان کاری ھا برای در امان بودن و ترد نشدن خودم بود اما من خیلی 

دم کھ تمامی این کارھا برای امنیت و ترد نشدن و عدم شرمسار شدن خودشان در زود فھمی
.برابر فامیل و دیگر دوستان نزدیک بود

بارھا و بارھا والدینم ,آیا من حق ندارم کھ دچار سردرگمی شوم؟در تمام دوران بزرگ شدنم
ین کار ممکن بھ من اصرار میکردند کھ فردی راستگو و صادق باشم و دروغ گفتن را بدتر

.میدانستند اما امروز آنھا از صداقت و راستگویی من ناراحت میشوند
اگرچھ من والدینم را درک میکنم و میدانم کھ سن بالای آنھا این اجازه را نخواھد داد تا مرا 

آنھا ھمیشھ بھ من عشق میورزند و مرا مورد توجھ قرار میدھند اما برای .بخوبی درک نمایند
آنھا ھیچ واکنش مثبتی از خود نشان نمیدھند,ویت واقعی اماحترام بھ ھ .

دوست آمریکایی ام را دیدم کھ بھ ھمراه دوست پسر اش در ,یک روز صبح در فیس بوک
آنھا در حال خندیدن و خوشحالی ,مھمانی عروسی خواھرش شرکت کرده و در تمام عکسھا

نمیتوانستم ھمانند آنھا خوشحال خوب من بھ یادمھمانی مشابھ خودم بودم و از اینکھ.بودند
.باشم و این موضوع مرا آزار میداد و دچار حسرت میکرد

اما من بالاخره تصمیم را گرفتم و کارم را در خلیج رھا کردم و بھ شھر لس آنجلس بر 
31من بایستی مسئولیت زندگی خودم را برعھذه میگرفتم و این حق من بود کھ در سن .گشتم

ا کھ دوست داشتم و برای شاد زندگی کردنم لازم بود را انتخاب میکردم و ھر آنچھ ر, سالگی
.این را بھ والدینم تذکر دادم

فقط برای ,اما والدینم مجددا اصرار ورزیدند کھ تمام احتیاط کاری ھای کھ آنھا توصیھ میکنند
من فھمیدم اما .این استکھ آنھا نگران من ھستند و دوست ندارند کھ من متحمل حادثھ بدی شوم

این کارم را یک ,آنھا ھمچنین.کھ آنھا در واقع نگران خود و زندگی خودشان بودند نھ من
.سرکشی و نافرمانی مقتضی سنم دانستند

من تصمیم خودم را گرفتھ ام و شاید آنھا کار مرا نوعی نافرمانی و عصیان بدانند ,بھ ھر حال
نمو بھ من گوشتزد نموده اند را بھ انجام اما من فقط آنچھ را کھ والدینم در دوران رشد و 

آنھا بھ من یاد دادند کھ ھمیشھ راستگو و صادق باشم و حقیقت را دوست بدارم .خواھم رساند
چھ در مورد زندگی اجتماعی ام و چھ در زمینھ ,و من نیز ھمین کار را ادامھ خواھم داد

.ھویت و گرایش جنسی خاصی کھ دارم
ایرانی بودن من سازگار نیست و اگر میخواھم ایرانی بودنم را نگھ من یک گی ھستم و این با 



اما قبل از ھر چیز ابتدا میخواھم در باره ھویتم و .دارم بایستی گی بودنم را کنار بگذارم
.گرایش جنسی ام صادق و راستگو باشم
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